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COM NETEJAR LA NOSTRE LLAR?

normes generals de neteja




:s’ha
d’eliminar la pols i I'altra bruticia que s’hi pugui
trobar, cosa que requereix una neteja diaria.
En habitatges on hi ha nens petits, el risc de
patir infeccions derivades d’'una acumulacio de
bruticia és molt més gran que en habitatges
nets.

Els materials que es faran servir son:
» Detergent

+ Desinfectant

» Escombres, fregalls, galledes...

, pel
seu risc associat a afavorir I'aparicio de plagues,
son:

Per a una correcta higiene, cal sesguir les

1. Treure la bruticia.

2. Fregar la superficie amb aigua calenta i
detergent i, posteriorment, amb desinfectant
(per exemple, lleixiu).

3. Esbandir bé per evitar que quedin restes de
sabgd.

[ ]

La cuina és el lloc de la llar on es manipulen els
aliments i esta estretament relacionat amb la
salut de tota la familia; per tant,

. La preséncia d'insectes pot
suposar un risc per a la salut ja qué son porta-
dors de microbis, parasits...

[ amb aigua i sabd
cada vegada que la feu servir.

» Deixeu-ho tot 4

. amb aigua calenta

i desinfectant.

. dels
plats i no les deixeu al cim de les taules.

» No deixeu els en

contacte amb el terra.
Tingueu-los tapats i,
si es vessen,
recolliu-ho
de seguida.

' amb aigua calenta
i desgreixant. Si no es pot desmuntar, canvieu
el filtre sovint.

» Netegeu les rajoles que es troben a sota i al
voltant de la campana, s’hi acumula greix.

, on se sol acumular bruticia.

. Utilitzeuv un aspirador
per retirar-los.
+» Retireu tot el menjar de dins i
(gomes de les portes, safates, etc.).

Separeu 'aparell de la paret i netegeu a fons
amb desgreixant els fogons, l'interior del forn,

Retireu tot el que hi hagi dins i netegeu les
lleixes, les portes, etc.

Els cubells que cal
netejar sovint, traient les bosses i netejant a
fons el recipient.

' , per evitar que els
insectes hi puguin accedir.
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i dipositeu-les als contenidors adequats.

[ ]

S’han de netejar diariament
i a fons amb productes adequats.

[ ]

Aquest cobert
. D’altra banda, és

el lloc per on poden accedir els insectes que

vénen de fora.

» Fregueu el terra sovint.

. ja

que en dificulten la neteja.
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