
SALT 2023



DISSENY GRÀFIC
CINEMA



EUROFITNESS SALT · PISCINA MUNICIPAL 
Carrer de Miquel Martí i Pol, 5   |  Tel. 972 23 60 21   |  a/e: atencioclients.salt@eurofitness.com

CAMPUS ESPORTIU 
¯de 3 a 14 anys¯ 
Campus esportiu on es practiquen diferents esports, tallers, sortides a la natura i activitats de 
lleure on es fomenta la pràctica esportiva, l’aprenentatge d’habilitats motrius i les relacions 
interpersonals. Disposem de servei d’acollida.

Dates: del 26 de juny al 28 de juliol 

Horari: de les 9 a les 13 h

INSCRIPCIONS: a partir del 8 de maig per alumnes inscrits el 2022 i 15 de maig per
alumnes nous. 

Preus: 
                                      ABONAT              NO ABONAT 
 1 setmana            66,00 €                      80,30 €
 2 setmanes         111,21 €                    143,00 €
 3 setmanes        167,65 €                    198,00 €
 4 setmanes        222,43 €                    253,00 €
 5 setmanes        266,78 €                    299,90 €

mailto:atencioclients.salt%40eurofitness.com?subject=


KAYAK SALT ̄ TER
Carrer Martí i Pol (Piscina)   |  Tel. 626 19 84 98    |  a/e: salt-ter@salt-ter.net 

CURS D’ESTIU D´INICIACIÓ AL 
KAYAK 
Curs d’iniciació al piragüisme d’aigües braves per a nois i noies de 9 a 16 anys. L’objectiu del 
curs és aprendre les maniobres bàsiques en un entorn segur i controlat i divertir-se al riu. Les 
sessions es portaran a terme a la zona del Parc d’Aigues Braves de la Pilastra.  Per participar al 
curs és indispensable saber nedar.

Dates: del 26 al 30 de juny  - del 3 al 7 de juliol  - del 10 al 14 de juliol

INSCRIPCIONS: a través de www.salt-ter.net

PreuS: 
 1 setmana  105 €
  2 setmanes  190 €
 3 setmanes  285 €  

mailto:salt-ter%40salt-ter.net%20?subject=
http://www.salt-ter.net


FUN WEEKS, CASAL D’ESTIU 
100x100 EN ANGLÈS 
Setmanes temàtiques 100% en anglès per a nens i nenes de 3 a 10 anys (grups reduïts).  

Cada setmana viurem noves aventures i farem activitats de psicomotricitat, taller de teatre, 
l’hora del conte, manualitats, cançons temàtiques i llibre de classe. A més a més, durant les 
Fun Weeks d’estiu, anem un dia a la setmana a la piscina municipal i organitzem també jocs 
d’aigua. 

S’organitzen grups per franja d’edat dels nens, amb 10 nens per professor/a com a màxim per 
assegurar el tracte individualitzat a cada alumne/a i optimitzar els resultats i l’aprenentatge de 
cada un d’ells.

Dates: del 23 de juny al 28 de juliol (per setmanes) i del 28 d’agost a l’1 de setembre

Horari: de les 9 a les 13 h. Acollida gratuïta de 8 a 14 h.
Servei de dinar amb carmanyola de 14 a 15 h (+1 €/dia).

INSCRIPCIONS: https://forms.office.com/e/QEsYa83mEu

Preu: consultar al formulari d’inscripció 

KIDS&US SALT 
Carrer Francesc Macià, 61   |   Tel. 872 02 51 67   |   a/e: salt@kidsandus.cat 

https://forms.office.com/e/QEsYa83mEu
mailto:salt%40kidsandus.cat?subject=


LUDOTECA SALT LES BERNARDES
Carrer Major, 172   |   Tel. 972 24 52 33   |   a/e: ludo.salt@gencat.cat

IMAGINEM¯NOS EL FUTUR 
Aprofitarem aquest mes per introduir algunes aplicacions tecnològiques per a jugar plegats, 
i així compartir les experiències de com pot ser el món del futur. Descobrirem algunes de les 
coses que ens pot deparar el futur, reflexionarem sobre temes generals de la humanitat (les 
guerres, els avenços tecnològics, ecologia i sostenibilitat, cultures, religions, l’alimentació, 
l’espiritualitat, les relacions entre les persones,...) tot jugant. Construirem entre tots el futur que 
volem o el futur desitjable. I coneixerem d’a prop llocs, serveis, entitats, persones,... del nostre 
entorn immediat.

Dates: del 26 de juny al 23 de juliol (per setmanes).
La setmana del 26 al 28 de juliol està reservada a infants de 10 a 14 anys

Horari: de les 9 a les 13 h

INSCRIPCIONS: durant els mesos d'abril i maig

Preu: activitat gratuïta amb inscripció 



ESCOLA D’ART PACO MORGADO
Carrer Francesc Macià, 63   |   Tel. 606 68 08 04   |   a/e: escolapacomorgado@hotmail.es

CASAL ESTIU ARTÍSTIC 2023 
Dins la nostra escola crearem un món de fantasia i diversió, potenciant la seva creativitat 
treballant les diferents tècniques de dibuix i pintura: carbonet, pastels, aquarel·les, tempera, 
acrílic. Farem diferents manualitats: fang, goma eva, pasta a l’aigua, etc.. i a l’aula de DigiArt 
dibuixarem amb tauleta gràfica per ordinador. Edat: entre 7 i 13 anys. 

Dates: del 26 de juny al 28 de juliol 

Horari: de les 9 a les 13 h

INSCRIPCIONS: a partir del mes de maig fins a emplenar places. Places limitades.

Preu: a consultar  

mailto:escolapacomorgado%40hotmail.es?subject=


AULA ENTORN RURAL A CAL CIGARRO
Sector Oest de les Deveses de Salt   |   Tel. 696 70 97 97   |   a/e: calcigarro@gmail.com   |  

CASAL RURAL A CAL 
CIGARRO ¯DE 3 a 15 anys¯ 
Activitats de granja, horta, natura, hípica, tallers i cuina a les hortes i deveses de Salt. 

Dates: del 26 de juny al 4 d'agost i del 21 d’agost a l'1 de setembre

Horari: de les 9 a les 13 h, a les 15 h o a les 17 h.

Servei d'acollida matí i tarda, dinar de càtering, servei de neteja de les instal·lacions.

INSCRIPCIONS: des del 20 d'abril i durant el mes de maig

PreuS: 
 1 setmana matins   105 €
 1 setmana matins i dinar   190 €
 1 setmana matins i tardes   285 €
 Més opcions a consultar. 



La Copa SCCL
Carrer Josep Maria de Sagarra, 5   |   Tel. 646 41 50 93 (de 10 a 13 h)    |   a/e: reserves@lacopa.cc

CASAL DE NATURA
Les Deveses de Salt són un lloc idoni per passar-hi els matins d’estiu. Dues setmanes de 
SUPERNATURA mentre descobrim quins animals i plantes s’amaguen a les Deveses, aprenem 
els usos de les plantes, observem les aus de ben a prop i descobrim l’espai natural del riu Ter 
i Xarxa Natura 2000. Tenim la sort de poder fer casal en un entorn lliure, verd, exepcional i, 
a més, a prop de casa, per trobar el contacte amb la natura! Vine i forma part d’aquest casal 
naturalista! 

Dates: del 26 de juny al 7 de juliol. Punt sortida: Ateneu Popular Coma Cros 

Horari: de les 9 a les 15 h

INSCRIPCIONS: a través de la web www.lacopa.cc

Preu: 240 €/casal* - 125 €/setmana - 30 €/dia esporàdic 
(Preguntar per promocions*)



CÀRITAS 
Carrer Sant Dionís, 42   |    Tel. 630 84 87 79   |   a/e: vmorcillo@caritasgirona.cat

MOU¯TE A L’ESTIU 
Casal on es farà un tastet de diferents esports a raó d’un per setmana (futbol, basquet, colpbol, 
tennis taula i esports aquàtics). La idea no és només practicar aquests esports sinó també es vol 
fer un treball de foment de la cultura de l’esport, els beneficis que té per la nostra salut física i 
pel nostre desenvolupament social. 

Dates: del 4 de juilol al 4 d’agost 

Horari: de les 9 a les 13 h

INSCRIPCIONS:  - Infants i joves atesos durant el curs 2022 - 2023: no cal inscripció.
   -  Noves incorporacions: infants i joves de 8 a 14 anys amb prèvia 

derivació acordada dels centres educatius o altres agents o 
entitats de Salt. Màxim: 4 infants i joves.

   - Del 21 al 30 de juny a l’Hotel d’Entitats de Salt amb cita prèvia.

Preu: activitat gratuïta 



Club BASQUET Salt
Pavelló Municial d’Esports    |    Tel. 664 33 07 28    |     tecnisaltbasket.cbsalt@gmail.com

VI CAMPUS ESTIU TECNISALT 
BASKET 2023 per a NASCUTS 
ENTRE EL 2005 I 2015 
Entrenaments tecnificació bàsquet, competicions, treballs específics en grups reduïts, visites de 
professionals del bàsquet, activitats lúdiques, piscina, etc.

Dates: del 26 de juny al 28 de juliol (per setmanes) 

Horari: de les 9 a les 17.30 h. Es pot fer matins, tardes o dia sencer.
Servei acollida de  les 8.30 a les 9.00 h (inclòs en el preu) i opció de servei de menjador.

Lloc: Col·legi Pompeu Fabra, Piscina Municipal, Pavelló Municipal d’Esports i Pista 
Poliesportiva.

INSCRIPCIONS: obertes fins el 7 de juny, via mail a tecnisaltbasket.cbsalt@gmail.com 
(recomanada), o via Francesc Reixach - Tel. 637 51 21 39 o les oficines del club a les tardes o a la 
recepció del Col·legi Pompeu Fabra. Data límit per inscriure’s: 09/06/2023 - Places limitades

Preu: Entre els 60 € i els 250 € en funció del nombre de setmanes. 
   Només matí: 50 €/setmana o només tarda: 40 €/setmana
  Dinar diari al Col·legi Pompeu Fabra: 7€/dia (no inclòs als preus).



Club BASQUET Salt
Pavelló Municial d’Esports    |    Tel. 664 33 07 28    |     tecnisaltbasket.cbsalt@gmail.com

VI CAMPUS ESTIU TECNISALT 
BASKET 2023 per a NASCUTS 
ENTRE EL 2016 I 2019 
Jocs de psicomotricitat, iniciació al joc grupal, dibuix i tallers de creativitat, piscina i jocs 
d’aigua, activitats lúdiques i sortides per l’entorn, etc.

Dates: del 26 de juny al 28 de juliol (per setmanes)

Horari: de les 9 a les 17.30 h. Es pot fer matins, tardes o dia sencer.
Servei acollida de  les 8.30 a les 9.00 h (inclòs en el preu) i opció de servei de menjador.

Lloc: Col·legi Pompeu Fabra, Piscina Municipal, Pavelló Municipal d’Esports i Pista
Poliesportiva.

INSCRIPCIONS: obertes fins el 7 de juny, via mail a tecnisaltbasket.cbsalt@gmail.com 
(recomanada), o via Francesc Reixach - Tel. 637 51 21 39 o les oficines del club a les tardes o a la 
recepció del Col·legi Pompeu Fabra. Data límit per inscriure’s: 09/06/2023 - Places limitades

Preu: Entre els 60 € i els 250 € en funció del nombre de setmanes. 
   Només matí: 50 €/setmana o només tarda: 40 €/setmana
  Dinar diari al Col·legi Pompeu Fabra: 7€/dia (no inclòs als preus).



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CURS DE FOTOGRAFIA 
CREATIVA 
T’apassiona veure el món a través d’un objectiu? T’agrada conèixer noves maneres de 
comunicar? Vols aprendre a editar les teves imatges perquè transmetin allò que vols dir? Sens 
dubte aquest és el teu curs! T’endinsaràs al món de la fotografia aprenent com funcionen les 
eines principals d’un fotògraf en l'àmbit pràctic: la càmera reflexa i el Photoshop; treballaràs en 
diferents àmbits de la fotografia professional i podràs decidir amb quin t’identifiques més. Cada 
dia generaràs imatges, les editaràs i guardaràs al teu arxiu personal.  Un cop assolits tots els 
coneixements de base, idearàs i crearàs el teu projecte fotogràfic amb l’objectiu de muntar una 
exposició l’últim dia de curs!

Dates: del 3 al 14 de juliol 

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 190 € (consulta possibles descomptes)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CURS DE DISSENY GRÀFIC  
Si ets creatiu, t’agrada el disseny gràfic i vols saber-ne més, en aquest curs aprendràs conceptes 
bàsics que t'ajudaran a desenvolupar una identitat corporativa per a una marca que tu vulguis 
o per a la teva pròpia. Aprendràs quins són els elements que componen el disseny, i amb quins 
programes ho podem portar a terme. Comunicaràs visualment i veuràs quins són els processos 
que es duen a terme per preparar un disseny, com desenvolupar-lo, quines eines farem servir 
per presentar-lo al client, i finalment el plasmaràs estampat en una samarreta i en impressions 
de cartells.

Dates: del 3 al 14 de juliol

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 190 € (consulta possibles descomptes)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CURS D’ANIMACIÓ I 3D 
Si alguna vegada has sentit curiositat per saber com es fan les pel·lícules d’animació en 3D i 
els videojocs, aquest és el teu curs! No ho dubtis, vine a aprendre des de zero com funciona el 
món del 3D (animacions i videojocs) i les novetats tecnològiques com la impressió en 3D (PLA i 
resina), la realitat virtual (Meta Quest II) o les intel·ligències artificials.  Llença’t a la piscina del 
món digital!

Dates: del 17 al 28 de juliol 

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 190 € (consulta possibles descomptes)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CURS DE DANSA AÈRIA I 
CÈRCOL 
Disciplina que utilitza corda/arnès i cèrcol aeri per a ballar amb la paret com a suport i per 
penjar del buit. Vivenciem les lleis físiques del moviment en el nostre propi cos, impuls, pèndol, 
paràbola, forces centrífugues i centrípetes...La tècnica es pot practicar amb cordes a paret (la 
paret esdevé el nostre terra i element de suport) o amb cordes al buit (treball en suspensió 
o amb el terra com a suport). Vine a desafiar la llei de la gravetat! Salta, gira, balla i deixa’t 
emportar. Comparteix una bona estona jugant amb la física del moviment i endinsant-te en el 
món de la dansa aèria i el cèrcol.

Dates: del 3 al 14 de juliol 
Horari: de les 9.30 a les 13.30 h
INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny
Preu: 190 € (consulta possibles descomptes)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CURS DE CINEMA 
Coneixes totes les funcions que existeixen en un equip de rodatge? Tens ganes de gravar les 
teves pròpies històries, però no saps per on començar? Doncs en aquest curs ens iniciarem en 
el món audiovisual. Tractarem les diferents fases que comporta una producció audiovisual, 
des d’escriure la teva idea en paper fins a dur-la a terme a la pantalla, mitjançant el rodatge i 
l’edició amb Davinci Resolve. 

Gràcies a les activitats i al material professional que t'envoltarà, dia a dia, aprendràs i 
entendràs el món audiovisual. I ho faràs amb les nostres càmeres de vídeo, els nostres equips 
d’il·luminació, el nostre plató a on ens introduirem en els efectes especials...Recorda que la 
creativitat no té límits i nosaltres t’ajudarem a aprendre a parlar amb imatges!

Dates: del 17 al 28 de juliol 
Horari: de les 9.30 a les 13.30 h
INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny
Preu: 190 € (consulta possibles descomptes)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CAMPUS D’ARTS ESCÈNIQUES · 
INTERPRETACIÓ   DANSA 
AÈRIA I CÈRCOL 
T’agrada actuar i els continguts per Xarxes Socials? T’agrada la música? T’agrada ballar?

Tast d’Escena Zeta és el teu curs d’estiu!  Aquest juliol, vine a viure l’emoció de crear el teu propi 
espectacle a través de la veu, el cos, la imaginació i el treball en equip.  No t’ho perdis i vine a 
crear continguts creatius i professionals, actuant, cantant i ballant. Treballarem amb l'espai i el 
cos, amb la posada en escena, la dansa i la interpretació.

Dates: del 3 al 29 de juliol

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 350 € (consulta descomptes possibles) 



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CAMPUS AUDIOVISUAL · 
CINEMA   FOTOGRAFIA 
CREATIVA 
En aquest campus aprendrem totes les funcions que existeixen en un equip de rodatge i ens 
iniciarem en el món audiovisual, gravant les nostres pròpies històries. Tractarem les diferents 
fases que comporta una producció audiovisual, des d’escriure la teva idea en paper fins a dur-la 
a terme a la pantalla, mitjançant el rodatge i l’edició amb Davinci Resolve. 

També aprendrem a veure el món a través d’un objectiu, coneixerem noves maneres de 
comunicar, aprendrem a editar les imatges. Ens endinsarem al món de la fotografia aprenent 
com funcionen les eines principals d’un fotògraf en l'àmbit pràctic: la càmera reflex i el 
Photoshop; treballa rem en diferents àmbits de la fotografia professional i veure-ho amb quin 
us identifiqueu més.

Dates: del 3 al 29 de juliol

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 350 € (consulta descomptes possibles)



ERAM Zeta
Factoria Cultural Coma Cros  |  Carrer Sant Antoni, 1   |   Tel. 972 40 22 58   |  campus.estiu@eram.cat

CAMPUS MULTIMEDIA · 
DISSENY GRÀFIC   3D I 
ANIMACIÓ 
Si ets creatiu, t’agrada el disseny gràfic i vols saber-ne més, en aquest curs aprendrem els 
conceptes bàsics, quins són els elements que componen el disseny, i amb quins programes ho 
podem portar a terme. Desenvoluparem una identitat corporativa per a la marca que tu vulguis 
o per la teva pròpia. Aprendràs com comunicar visualment, quins processos i eines es duen 
terme per preparar un disseny, i finalment el plasmarem a samarretes i Impressions de cartells.

També aprendràs com funciona el món del 3D (animacions i videojocs) i les novetats 
tecnològiques com la impressió en 3D (PLA i resina), la realitat virtual (Meta Quest II) o les 
intel·ligències artificials.

Dates: del 3 al 29 de juliol

Horari: de les 9.30 a les 13.30 h

INSCRIPCIONS: obertes fins al 30 de juny

Preu: 350 € (consulta descomptes possibles)



VIU 
L’ESTIU 
A SALT


