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Activitats Diverses

Places i patis de Salt

De dilluns a dijous, de 16.30a19 hii
divendres de 177 a19.30 h

Espai de joc i lleure dirigit a infants i
joves. Es realitza en diferents places on
es proposen i dinamitzen jocs i altres
activitats. Lloc: pl. Llibertat, pl. del
Mercat, pl. Catalunya, Pati Som Salt

i Pati de La Farga. (no estem tots els
dies als mateixos patis i places).

Activitat gratuita oberta a tothom
Més informacio:

A/e: juguem@salt.cat
Web: juguem.viladesalt.cat

Pisos Gassol (Punt de trobada)
TR T O

Dimecres 3,10i17 de juny ales 915 h

Caminades per Salt utilitzant el material
i la técnica propis de marxa nordica.

Activitat gratuita
Més informacio:

T. 62114 26 58 (David Ruiz)
A/e: druiz@activitatfisica.dipsalut.cat

AGENDA D'ACTIVITATS

Placa Llibertat (davant les Bernardes)
P A——

Els dimecresde junyales9 h

Espai d'activitat fisica periodic, per
adquirir I'habit de fer exercici fisic,
almenys una vegada a la setmana.
Pensat per a persones que no solen

fer esport. Obert a tothom excepte
persones en tractament actiu de cancer.

Activitat gratuita

Més informacio:
T. 9722013 06
A/e: activitatsgirona@contraelcancer.es
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Activitats Diverses

Dies6i7dejuny,de8a22h

Vine a animar al teu Club! Campionat
eliminatories de copa catalana alevi
plata.

Més informacio:
A/e: hoqueisalt@gmail.com
Web: www.hoqueiclubsalt.cat

Pavell6 municipal d’Esports

Dies6i7dejuny,de8a22h
Vine a animar al teu club! Campionat de
Catalunya de Mini femeni.

Més informacio:
T. 655 3117 33 (Albert Maruny)
A/e: clubbasquetsalt@gmail.com

AGENDA D'ACTIVITATS |

Zona de |'Indret Familiar (la Massana)

Diumenge 7dejunyales9 hi
diumenge 14 de juny ales 10 h

Taller per coneixer i elaborar la ratafia. El
1r dia farem una sortida per identificar

i recollir algunes de les herbes, flors i
fruits que formen part de la ratafia. El

2n dia elaborarem la ratafia compartint
coneixements, tradicio i natura.

Pack complet: 21 € / 20 € socis
Inclou 11 d‘anissette, pot de vidre de 2 |,
ampolla de 700 mli condiments.

Pack basic: 11 € /10 € socis
Inclou 1| danissette i condiments.

Tambeé hi ha l'opcid d'assistir sense pack.
Més informacio:
T. 692 62 62 38 (Meritxell)
A/e: aavvlamassanadesalt@gmail.com
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Centre de Recursos
de la Gent Gran

Dilluns 1, 8, 15, 22, 29 juny,
de 9.30a11h

Es combinen caminades tant en l'entorn
natural com en l'entorn urba, aixi com
descoberta cultural del municipi.

Inscripcions: de dilluns a divendres,
presencials, de 9 a14 h

Més informacio:
T.972 0116 55
A/e: plagentgran@salt.cat

AGENDA D'ACTIVITATS |

Inscripcio previa obligatoria

Dilluns 1, 8, 15, 22, 29 juny,

ooy Dilluns 1, 8, 15, 22, 29 juny,

Taller d'aprenentatge de costura i altres de17.30a19.30 h

on es posa en comu el coneixement de Taller on se segueixen diferents guions
cadascu i es comparteix el saber. dobres per tal d'interpretar. Adregat a

potenciar la creativitat, l'espontaneitat i

Inscripcions: de dilluns a divendres, _ Coeh
desenvolupar la imaginacio.

presencials, de 9 a 14 h
Inscripcions: de dilluns a divendres,

Activitat gratuita _
presencials, de 9 a 14 h

Més informacio:
Preu: 15 €/ trimestre
T.972 0116 55

Al/e: plagentgran@salt.cat Més informacio:

T.972 0116 55
A/e: plagentgran@salt.cat
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Centre de Recursos
de la Gent Gran

Inscripcio previa obligatoria

Divendres 6 de juny, de10a12 h

Taller que serveix per reduir l'exclusio
digital de les persones grans millorant
les seves competencies digitals i
resolent tots els seus dubtes (Xarxes
socials, la meva salut, calendari, fotos,
correu electronic, etc). 1r divendres de
cada mes.

Inscripcions: de dilluns a divendres,
presencials, de 9 a 14 h

Activitat gratuita

Més informacio:
T.972 0116 55
A/e: plagentgran@salt.cat

AGENDA D'ACTIVITATS
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_ Ateneu Popular

1

Activitats Diverses _ Auditori
2 _Aula10
_CPNL

Centre de Recursos

de la Gent Gran _Museu de I'Aigua

_Nau Llevant
_uocC
_Viver d’Empreses de Salt

FACTORIA
CULTURAL

COMA CROS

C/ de Sant Antoni, 1-T. 972 23 16 81 - A/e: comacros@salt.cat





https://www.ceesc.cat/nforms/2026/Seminari_GIR_2026.html
mailto:ceesc%40ceesc.cat%20?subject=
mailto:ceesc%40ceesc.cat%20?subject=
mailto:salt%40cpnl.cat?subject=
http://www.cpnl.cat/salt 



http://www.ateneusalt.cat

http://www.ateneusalt.cat


TEQUES

D’EN MASSAGRAN: C/ Major, 204 - T. 972 40 50 62 - A/e: massagran@salt.cat
IU BOHIGAS: C/ Sant Antoni, 1-T. 972 24 03 22 - A/e: bibsalt@salt.cat
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Biblioteca lu Bohigas
B

Inscripcio prewa obllgatorla

PRESENTACIO
DEL CONTE LA
LLEGENDA QUE
S’'ESBORRAVA

Divendres 12 de juny ales19 h

Presentacio del conte «La llegenda
que s’esborrava», escrit per la Meritxell
i la Fatima, membres de l'associacio
de veins de la Massana de Salt. La
presentacio anira a carrec de les
autores.

| Activitat gratuita

| Més informacio:
T. 97224 03 22
AJe: bibsalt@salt.cat

Biblioteca lu Bohigas

‘K.L. Reich

>
Inscripcio previa obligatoria

CLUB DE
LECTURA ADULTS
«TARDES>»

Dijous 18 de juny ales19 h

Trobada del club de lectura «Tardes» per
comentar l'obra «K.L. Reich», de Joan
Amat-Piniella. La sessio, conduida per
l'escriptor Lloreng Capdevila, s'inclou en
el projecte «Classics catalans al vostre
club de lectura», una col-laboracio
d’Espais Escrits. Xarxa del Patrimoni
Literari Catala amb el Servei de
Biblioteques Publiques de Catalunya.

| Activitat gratuita

| Més informacio:
T. 97224 03 22
A/e: bibsalt@salt.cat

AGENDA D'ACTIVITATS
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_El Canal
_La Mirona
_Teatre de Salt

ARTS

ESCENIQUES

A

LA MIRONA: C/ Amnistia Internacional, s/n - T. 972 23 23 75 - www.lamirona.cat
TEATRE DE SALT: C/ Sant Jaume, 6 - T. 972 40 20 04 - www.teatredesalt.com
EL CANAL: Pl. de Can Patrac, 13 - T. 972 24 91 91 ext. 1203 - www.elcanalsalt.cat
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ZONA ESTIU:
PITXORINES

Divendres 26 de juny ales 21.30 h

La paraula Pitxorina vol dir “al-lota jove,
alegre i falaguera”. Paraula mallorquina
en desus. Aixi és com es defineixen les
8 musics que formen part del projecte
musical. Aquest neix arrel de les ganes
de compartir la musica del cangoner
popular de Mallorca amb arranjaments
propis.

| Preu: 12 € anticipada 15 € taquilla

| Més informacio:
Web: www.lamirona.cat

(N

ZONA ESTIU:
NIGHTRAIN TO
PARADISE
TRIBUT A
GUNS’'N'ROSES

Dissabte 27 de juny ales 21.30 h

La banda barcelonina trasnformara La
Mirona en l'epicentre del millor rock dels
anys 80 i 90 amb el concert de Nightrain
to Paradise, la banda tribut a Guns N’
Roses més fidel i potent del panorama
nacional.

| Preu: 17 € anticipada 20 € taquilla

| Més informacio:
Web: www.lamirona.cat

AGENDA D'ACTIVITATS

viusalt.cat _ Juny 2026
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JORNADA DE
PORTES OBERTES
DE L'ESCOLA
MUNICIPAL DE
BELLES ARTS

Dimarts 16 de juny.
De 9.30a13h-1730a20.30 h

Jornada de portes a obertes amb
I'activitat a la tarda d’'una cuita de Raku
del taller de ceramica.

| Activitat gratuita

| Més informacio:
T. 62514 31 05
A/e: emba@salt.cat

AGENDA D'ACTIVITATS

viusalt.cat _ Juny 2026
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b) BERENARS SENSE
TABUS

Servei sota demanda per parlar i
resoldre dubtes de temes relacionats
amb l'afectivitat i sexualitat
acompanyat d'un berenar.

Dirigit a joves entre 12 a 30 anys i
dinamitzat per I'agent de salut.

TOT L'ANY A LA

- .
C. Manuel de Falla 46 -
T. 972 24 65 76 - 662 534 789

A la Fabrica Jove, s'hi desenvolupa
el Programa de Lleure Educatiu
(tardes).

LA FABRICA
JOVE, ESPAI
JOVE DE LLEURE
EDUCATIU.
TARDES

Adrecat a joves de 12 a 18 anys.

Es un servei centrat en l'educacié

en el lleure que utilitza el treball

per projectes per realitzar l'accio
educativa. Funciona per grups dedat
i cada un duu a terme un projecte
concret.

- FAB 1: Joves nascudes els anys
20121 2013.

- FAB 2: Joves nascudes els anys
2008, 2009, 2010 i 20M

PROJECTES QUE S’HI
REALITZEN:

- ESPAI ESTUDI. DE 17 A 18 h
Servei de reforg escolar per a joves
que estiguin cursant ESO, 1Tr o 2n

de batxillerat o cicles formatius de
grau mig. Els seus participants venen
derivats des dels diferents centres de
secundaria del municipi.

AGENDA D'ACTIVITATS

- ACTIVITATS DE LLEURE

Programades pels mateixos joves de
Fab1iFab2de18a19h

- ESPAI OBERT
De19a 20 h.

- Espai ludoteca: és el raco dels
jocs de taula com cartes, parxis,
escacs, Uno i altres jocs de taula
moderns, i tambeé de la Wii i Play
Station.

- Espai ordinadors: és un raco on
hi ha 5 ordinadors. Son de consum
lliure dels joves d'acord amb els
criteris establerts. S'utilitzen per
consultar correu, connectar-se

a les xarxes socials o realitzar
treballs acadéemics.

- Espai ping-pong i billar: és un
raco on hi ha una taula de ping-
pong i un billar. Espai molt dinamic
I autogestionat.

- ACTIVITATS ESPORTIVES
“BARCA ACTIVA'T”

Dirigides per a joves entre 12 a 18
anys de 18 a 20 h.

viusalt.cat _ Juny 2026
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. ACTIVITATS DE LLEURE — TOT L'ANY AL
EXPERIENCIES | FORMACIO SATELLIT JOVE

Durant l'any es realitzen 2 Cursos

de Premonitoratge en el Lleure
Educatiu durant les vacances de
Nadal i Setmana Santa. Tanmateix,
es realitzen activitats temporals

com els Divendres Epics, activitats
obertes per a totes les joves del
municipi durant el curs i el Juliol Jove,
activitats durant les vacances destiu. Carrer Doctor Ferran, 21, bxs
També es realitza un segon curs, el T. 972 40 50 07

Premonis Plus per a donar continuitat A/e: info@saltjove.cat

ala formacid i experiencies vivencials  Actualment s'hi desenvolupen les
a Salt. activitats segUents:

Preus: segons activitat. - Espai digital de 'EMO.
De dilluns a dijous de 10 a 13 h.
- Activitats que es programen des de
I'area de joventut.

- Activitats dentitats juvenils del
municipi mitjancant la cessio
despais: xerrades, cursos, reunions,
etc... per sol-licitar l'equipament:
cal que fer una pre reserva trucant
a I'Estacio Jove i després s'ha
de presentar una instancia a
I'Ajuntament.

- Activitats d'entitats socials del
municipi que desenvolupen
projectes dirigits a persones joves.

L
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ESGLESIA SANT JAUME
Carrer d’Enric Granados, 8
Tel. 972 23 6190

IOGAPROP. Centre de ioga i
pilates.

C/Francesc Macia, 58
Tel. 620 65 00 02 (Sergi Bou)
A/e: iogaprop@gmail.com

JUGUEM?

Plagca Catalunya s/n (Mas Mota)
Tel. 972 24 91 91
A/e: juguemsalt@gmail.com

KIDS & US SALT

Carrer Francesc Macia, 61
Tel. 872 02 5167
A/e: salt@kidsandus.cat

LA CRINERA

Tel. 626 17 91 60
A/e: crineragirona@gmail.com

LUDOTECA DE SALT LES
BERNARDES

c. Sant Dionis, 42

Tel. 972 24 52 33

A/e: salt@kidsandus.cat

MERCAT DE SALT

Passeig Paisos Catalans, 192
Tel. 972 23 38 26
A/e: info@mercatdesalt.com

OFICINA DE CATALA DE
SALT CPNL

Edifici Coma Cros

Carrer de Sant Antoni, 1

Tel. 972 24 91 91

Al/e: salt@cpnl.cat

SALT GIMNASTIC CLUB
Gimnas municipal

Carrer Miquel Marti i Pol, 5

Tel. 97223 32 39 (Marta)

Tel. 627 42 02 02 (Montse)

UNIVERSITAT NACIONAL
D’EDUCACIO A DISTANCIA
UNED

Edifici Coma Cros

Carrer de Sant Antoni, 1

Tel. 972 2126 00

A/e: info@girona.uned.es

UNIVERSITAT OBERTA DE
CATALUNYA - UOC

Edifici Coma Cros
Carrer de Sant Antoni, 1
Tel. 972 40 50 67

A/e: uocsalt@uoc.edu

ESCOLA UNIVERSITARIA DE
LES ARTS - ERAM

Edifici Coma Cros

Carrer de Sant Antoni, 1

Tel. 972 40 22 58

A/e: eram@eram.cat

AGENDA D'ACTIVITATS

ESCOLA UNIVERSITARIA DE
LA SALUT | LESPORT
EUSES

Carrer Francesc Macia, 65

Tel. 972 40 51 30

A/e: info@euses.cat

viusalt.cat _ Juny 2026
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D’ACTIVITATS?
’ CONTACTA'NS |

b R G C. MAJOR, 164 L
: L TEL. 972 24 91 91 - "
PROMQC}O‘PELAC | UTAT@SALT CAT

Foto: J.M. Oliveras
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