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Ajuntament
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MEMORIA PER A LA CONSULTA PUBLICA DE LA INICIATIVA PER A
L’ESTABLIMENT DEL SERVEI PUBLIC LOCAL DEL CESBEJ | L’ELABORACIO DE
LA SEVA REGLAMENTACIO

D’acord amb alld que disposa l'article 133.1. de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, del
Procediment Administratiu Comu de les Administracions Publiques, amb caracter previ
a I'elaboracio del projecte de llei o reglament, s’ha de substanciar una consulta publica,
a través del portal web de ’Administracié competent. En dita consulta s’ha de demanar
I'opinié dels subjectes i de les organitzacions més representatives potencialment
afectats per la futura norma sobre:

Els problemes que es pretenen solucionar amb la iniciativa
La necessitat i oportunitat de la seva aprovacio
Els objectius de la norma

a
b
c
d) Les possibles solucions alternatives reguladores i no reguladores

)
)
)
)

ANTECEDENTS:

L’origen del projecte del Centre de Salut i Benestar Emocional Jove de Salt (CESBEJ)
es troba en el mandat municipal aprovat pel Ple de I’Ajuntament de Salt I'any 2023,
mitjangant el qual es va instar les arees d’Accié Social, Salut i Joventut a analitzar la
viabilitat de crear un servei public especific adregat a la salut integral de la poblacio
jove del municipi.

En execucié d’aquest mandat, durant els mesos de setembre i octubre de 2023 es va
elaborar un primer esbés técnic del projecte, que va ser informat favorablement pels
serveis municipals competents. Aquest document va permetre planificar les actuacions
necessaries per a I'adequacio d’un local de titularitat municipal situat al C/Filadores, 3
de Salt, 17190, i preveure la seva incorporacio al pressupost de I'exercici 2024.

En aquest marc, al llarg de I'any 2024 es va redactar el corresponent projecte d’obres.
Posteriorment, durant I'any 2025 es va tramitar la licitacio i adjudicacié de les obres,
aixi com la seva execucio, que va finalitzar amb la recepcio de les obres en data 29 de
desembre de 2025, amb la finalitat d’habilitar un espai idoni per a la prestacid del
servei.

En el desenvolupament del projecte, es va acordar que el lideratge del projecte
recaigués en l'area d’Accio Social, en coordinacié amb les arees de Joventut i Salut,
d’acord amb el caracter transversal de les actuacions a desenvolupar. Aixi mateix, es
va procedir a la redefinicid de la denominacio inicial del projecte, passant de Centre de
Salut Jove a Centre de Salut i Benestar Emocional Jove (CESBEJ), amb la voluntat
d’incorporar expressament la dimensié emocional, relacional i psicosocial en I'atencio
a les persones joves.

a) Problemes que es pretenen solucionar amb la iniciativa
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El CESBEJ respon a una necessitat d’interés public consistent en millorar 'accés de la
poblacié jove de Salt a serveis de salut emocional, relacional i afectivosexual, en un
entorn confidencial, accessible i adaptat a les seves necessitats.

Aquesta necessitat es fonamenta en les dades recollides al Pla Local de Joventut
2024-2027 i en els estudis recents del municipi, que evidencien una realitat social i
demografica especifica:

e Salt presenta una estructura clarament jove, amb un 39% de la poblacié menor
de 30 anys i un creixement del 8% en aquesta franja en els darrers quatre
anys, molt per sobre de la mitjana catalana.

e La poblaci6 jove destaca per una elevada diversitat d’origens, amb un 42% de
joves amb nacionalitat estrangera, fet que, tot i ser un valor, comporta reptes
en l'accés als serveis i en la cohesié social.

e Existeix una situaci6 de vulnerabilitat socioecondmica significativa:
aproximadament la meitat dels menors es troben en risc de pobresa, amb una
renda familiar inferior a la mitjana catalana, fet que incideix directament en el
benestar emocional.

o En 'ambit educatiu, es registren indexs elevats de fracas escolar, segregacio i
abandonament prematur, aixi com una menor preséncia d’estudis superiors.

e En [l'ambit laboral, persisteix una precarietat estructural, amb elevada
temporalitat i dificultats d’emancipacio juvenil.

e A tot aix0 s’hi suma una alta densitat de poblacid, que genera pressio sobre els
serveis publics.

Aquest conjunt de factors genera:

e Un major risc de malestar emocional entre la poblacié jove

o Barreres d’accés als serveis sanitaris convencionals

o Dificultats per abordar aspectes sensibles com la salut mental, la sexualitat o
I'autoestima

A més, I'experiéncia del Punt Jove de Salut ha evidenciat un increment sostingut de la
demanda, que ha comportat ampliar significativament els recursos professionals, fet
que confirma la necessitat d'un servei estructurat i estable.

b) Necessitat i oportunitat de la seva aprovacio

La creacio del Centre de Salut i Benestar Emocional Jove (CESBEJ) es considera
necessaria per donar resposta a una necessitat social creixent, acreditada tant per les
dades demografiques i socioecondmiques del municipi com per l'increment sostingut
de la demanda detectat en els serveis municipals existents.

Els recursos actuals, com el Punt Jove de Salut, han resultat insuficients per donar
cobertura adequada a aquesta demanda, fet que ha obligat a ampliar progressivament
la dedicacié professional sense disposar d’'una estructura de servei estable ni d’un
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espai especific. Aquesta situacid evidencia la necessitat de consolidar i reforcar
I'atencié mitjangant la creacioé d’'un servei public especialitzat.

Aixi mateix, 'oportunitat de la iniciativa es justifica en el fet que I'Ajuntament ja ha dut a
terme les actuacions prévies necessaries per a la seva implementacio, incloent-hi la
planificacio técnica, I'adequacié d’'un equipament municipal i la definicié del model
d’intervencio, trobant-se actualment en disposicié de posar en funcionament el servei.

D’altra banda, I'aprovacié d’'un reglament regulador resulta imprescindible per dotar el
CESBEJ d’'un marc juridic clar i segur que en reguli el funcionament, estableixi les
condicions d’accés i garanteixi els drets i deures de les persones usuaries, aixi com la
qualitat i continuitat de les prestacions.

En aquest sentit, la regulacio del servei permetra assegurar els principis de seguretat
juridica, transparéncia i bona administracio en la seva prestacio.

c) Objectius del CESBEJ i del seu reglament

El CESBEJ és un servei municipal orientat a la promocid de la salut integral i el
benestar emocional de la poblacié jove del municipi.

El servei es concep com un espai de referéncia per a adolescents i joves on poder
accedir, de manera confidencial, gratuita i accessible, a orientacid, assessorament i
acompanyament en matéria de salut emocional, relacional i afectiva, aixi com a
activitats de promocié d’habits de vida saludables.

El CESBEJ té una doble funcio:

e Assistencial, mitjangant [I'atencié individualitzada i I'acompanyament
professional a les persones joves.

e Educativa i preventiva, a través d’activitats grupals, tallers i accions
comunitaries de promocié de la salut.

Els objectius especifics del CESBEJ son:

e Facilitar 'accés del jovent a serveis especialitzats en salut emocional, relacional i
sexo afectiva, garantint la confidencialitat, la proximitat i 'adaptacié a la seva
realitat.

e Reduir les situacions de malestar emocional no atés i prevenir conductes de risc,
especialment entre adolescents i joves en situacié de vulnerabilitat.

e Fomentar processos d’apoderament, autocura i autonomia del jovent, a través
d’accions educatives, participatives i grupals.

e Consolidar i coordinar les actuacions municipals ja existents en matéria de salut
juvenil, tot integrant-les dins una estructura estable i referencial.

e Impulsar la sistematitzacio i generacio de coneixement sobre la salut juvenil per tal
de millorar les politiques locals, compartir aprenentatges i reforgar la practica
professional.
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El reglament té per objecte establir:

e Elrégim juridic del servei

o Les condicions d’accés

o Els drets i obligacions de les persones usuaries i del personal
e Elrégim disciplinari

d) Possibles solucions alternatives regulatories i no regulatories

No es considera viable una alternativa més adequada que I'aprovacié d’un reglament
especific que reguli el funcionament del CESBEJ i garanteixi la correcta prestacié del
servei i els drets de la ciutadania usuaria.




