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1
ACTIVITATS

DIVERSES

 7
ARTS  

ESCÈNIQUES
_ El Canal

_ La Mirona

CENTRE DE 
RECURSOS 
DE LA GENT 

GRAN

 

2

ESCOLA 
MUNICIPAL 
DE BELLES 

ARTS 

8

CCC SALT 
LES

BERNARDES 

3

JOVENTUT
_ Estació Jove

_ La Fàbrica Jove
_ Satèl·lit Jove

 9
ADRECES

D’INTERÈS
_ Telèfons

_ Farmàcies
_ Neteja de carrers
_ Llistat de tots els  

equipaments

10

FACTORIA 
CULTURAL 

COMA CROS
_ Ateneu Popular

_ Auditori
_ Museu de l’Aigua

_ Nau Llevant

4
BIBLIO- 
TEQUES
_ Iu Bohigas

5
ESPAI 

MUNICIAL 
D’OCUPACIÓ

-EMO-

6

ÍNDEX

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

7
Arts Escèniques

8
EMBA

10
Adreces d’interès

9
Joventut
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Activitats Diverses
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de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros
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Biblioteques

6
EMO

7
Arts Escèniques

8
EMBA

10
Adreces d’interès

ÍNDEX

9
Joventut
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1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

7
Arts Escèniques

8
EMBA

10
Adreces d’interès

ÍNDEX

9
Joventut

28a FIRA 
INTERNACIONAL 
DEL CISTELL DE 
SALT
Dissabte 3 i diumenge 4 d’octubre. 
Tot el dia. 

No et perdis aquesta edició de la Fira 
internacional del Cistell, descobrint 
les propostes dels artesans que venen 
d’arreu del territori i Europa, realitzant 
tallers de cistelleria, visitant l’exposició 
d’enguany sobre cistelleria de mar o 
passejant pel Barri Vell, amb els seus 
patis i balcons decorats amb motius 
cistellers gràcies  als veïns i veïnes.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
A/e: firadelcistell@salt.cat  
Web: www.firadelcistell.cat

mailto:firadelcistell%40salt.cat%20?subject=
http://www.firadelcistell.cat
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Places i patis de Salt 

JUGUEM? ALS 
PATIS I A LES 
PLACES
De dilluns a dijous, de 16.30 a 19 h 
i divendres de 17 a 19.30 h  

Espai de joc i lleure dirigit a infants i 
joves. Es realitza en diferents places on 
es proposen i dinamitzen jocs i altres 
activitats. Lloc: pl. Llibertat, pl. del 
Mercat, pl. Catalunya, Pati Som Salt 
i Pati de La Farga. (no estem tots els 
dies als mateixos patis i places).

| Activitat gratuïta oberta a tothom

 | Més informació: 
A/e: juguem@salt.cat  
Web: juguem.viladesalt.cat 

1
Activitats Diverses
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Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

MARXA NÒRDICA 
A SALT
Tots les dimecres a les 9.15 h 

Caminades per Salt utilitzant el material 
i la tècnica propis de marxa nòrdica.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 621 14 26 58 (David Ruiz) 
A/e: druiz@activitatfisica.dipsalut.cat  

Plaça Llibertat (davant les Bernardes)

RUTES 
SALUDABLES 
Tots les dimecres a les 9 h  

Espai d’activitat física periòdic, per 
adquirir l’hàbit de fer exercici físic, 
almenys una vegada a la setmana. 
Pensat per a persones que no solen 
fer esport. Obert a tothom excepte 
persones en tractament actiu de càncer.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 972 20 13 06 
A/e: activitatsgirona@contraelcancer.es

9
Joventut

ÍNDEX
 Pisos Gassol (Punt de trobada)

mailto:juguem%40salt.cat?subject=
https://juguem.viladesalt.cat/ 
mailto:druiz%40activitatfisica.dipsalut.cat?subject=
mailto:activitatsgirona%40contraelcancer.es?subject=
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Pati de l’Escola La Farga

FESTA GRAN
Dissabte 10 d’octubre de 17 a 20 h 

Esdeveniment anual, on hi haurà un 
homenatge als padrins, piscolabis i ball 
amb la banda «Nou Màgics».

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
A/e: plagentgran@salt.cat

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

9
Joventut

ÍNDEX

MATINAL 
SCRABBLE 
CATALÀ AL  
VEÏNAT
Dissabte 17 d’octubre a les 11 h  

Vine a aprendre i a compartir una 
estona tot jugant a Scrabble.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 692 60 71 75 (Marta Moner)
A/e: veinsveinat@gmail.com 

Mas Mota (Espai Lector)

LLEGIM JUNTS 
Dimecres 14 d’octubre, 
dijous 16 d’octubre, dilluns 19 d’octubre 
i dimarts 20 d’octubre  

En motiu del Dia Mundial de la Gent 
Gran. Activitat conjunta de conversa 
i lectura compartida entre infants de 
l’Espai Lector del Mas Mota i persones 
grans voluntàries. Lectura de contes 
sobre la vellesa, els avis i les àvies i 
l’envelliment, proporcionats per la 
Biblioteca Iu Bohigas. Un espai per 
compartir lectures, experiències i 
generacions. 

| Inscripcions: persones grans 
interessades en fer aquest voluntariat 
fer contacte al 627 467 026 (Bego de 
Pla d’Envelliment QM0)

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 627 467 026 
A/e: quilometrezerosalt@cbs.cat

Passeig Ciutat de Girona
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Plaça de la Vila, s/n · T. 972 01 16 55 Ext. 2  · A/e: plagentgran@salt.cat
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CONSULTA LES 
ACTIVITATS 
PROGRAMADES 
PER A LA GENT 
GRAN
Activitats com caminades saludables, 
espai per cosir, manteniment, exercir 
la memòria, Qi Gong, jocs de taula....
apunta’t!

| Activitats gratuïtes amb inscripció

| Més informació
T. 972 01 16 55 - ext. 2
A/e: plagentgran@salt.cat

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

9
Joventut

ÍNDEX
Centre de Recursos de la Gent Gran

mailto:plagentgran%40salt.cat?subject=
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Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

C/ de la Diputació, 2 · T. 972 23 26 63 · A/e: cc.salt@gencat.cat

9
Joventut

ÍNDEX



mailto:cc.salt%40gencat.cat?subject=
mailto:cc.salt%40gencat.cat?subject=
mailto:cc.salt%40gencat.cat?subject=
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_ Ateneu Popular
_ Auditori
_ Museu de l’Aigua
_ Nau Llevant

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

C/ de Sant Antoni, 1 · T. 972 23 16 81 · A/e: comacros@salt.cat

9
Joventut

ÍNDEX



viusalt.cat _ Octubre 2026

AGENDA D’ACTIVITATS 16

EL PRESTATGE 
OBERT DE LA 
ROBA:  
REGALEM-NOS 
ROBA EN BON 
ESTAT  
Dimecres 7 d’octubre de 17 a 20 h

Arriba la 3a edició d’El Prestatge Obert 
de la Roba, una oportunitat per donar 
una nova vida al teu armari de manera 
sostenible i gratuïta. Porta aquella roba 
que ja no fas servir, però que està en 
bon estat, i emporta’t altres peces que 
t’agradin. Una iniciativa per fomentar 
el consum responsable, reduir residus i 
donar una segona vida a la roba.

| Més informació: 
T. 633 35 73 92      
A/e: elprestatgedesalt@gmail.com
Web: www.elprestatgedesalt.cat  

EXPOSICIÓ  
“SALVADOR  
CRESCENTI,  
FOTÒGRAF”
Del 17 de setembre de 2026 
al 3 de gener de 2027 

Exposició sobre el primer fotògraf 
professional de Salt (1903-1978). Amb 
la seva càmera, S. Crescenti va saber 
captar l’essència del nostre poble i va 
contribuir a deixar un gruix de memòria 
visual que encara avui ens permet 
recuperar una part de la nostra identitat 
col·lectiva.

| Activitat gratuïta 

| Més informació: 
T. 972 40 21 48   
A/e: museu@salt.cat 

JORNADA SALUT, 
ESPORT I BENESTAR. 
UNA SOLA SALUT: 
CONNECTEM CIÈNCIA I 
EMPRESA PER IMPULSAR 
EL BENESTAR DEL FUTUR
Dijous 8 d’octubre de 9 a 14.30 h 

La salut del futur només es pot entendre 
des d’una mirada global. Amb aquesta 
jornada, la Cambra de Comerç de Girona, 
d’Andorra, de Lleida, d’Occitania, Pirineus 
Orientals i l’Ajuntament de Salt reuniran 
empreses, investigadors, esportistes, 
professionals de la salut i institucions per 
compartir experiències i generar noves 
oportunitats de col·laboració.

| Inscripcions: a través de Formació en 
Xarxa o al elviver@salt.cat

| Activitat gratuïta 

Museu de l’Aigua de Salt Auditori

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros
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Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

Nau Llevant

9
Joventut

ÍNDEX

mailto:ceesc%40ceesc.cat%20?subject=
http://www.cpnl.cat/salt 
mailto:museu%40salt.cat%20?subject=
mailto:elviver%40salt.cat%20?subject=


mailto:elviver%40salt.cat%20?subject=
mailto:comunicaciocpcg%40gmail.com?subject=


http://www.ateneusalt.cat

http://www.ateneusalt.cat
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1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

D’EN MASSAGRAN: C/ Major, 204 · T. 972 40 50 62 · A/e: massagran@salt.cat
IU BOHIGAS: C/ Sant Antoni, 1 · T. 972 24 03 22 · A/e: bibsalt@salt.cat

9
Joventut

ÍNDEX



viusalt.cat _ Octubre 2026

AGENDA D’ACTIVITATS 20

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

8
EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

A LES MEVES 
ESTIMADES 
BIBLIOTECARIES 
Divendres 9 d’octubre a les 19 h

Per celebrar el 20è aniversari de la 
Biblioteca, programem un espectacle 
teatral literari i de proximitat, on l’actor 
Martí Peraferrer ens apropa a la vida 
i obra de Rosa Leveroni, poetessa 
catalana, que va passar la seva vida 
entre els llibres de les seves estimades 
biblioteques i el desamor d’un cor 
solitari. 

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 972 24 03 22 

A/e: bibsalt@salt.cat   

Biblioteca Iu Bohigas

9
Joventut

ÍNDEX

CLUB DE 
LECTURA 
INFANTIL (1) 
Dimecres 14 d’octubre a les 17.15 h

Primera trobada del Club de Lectura 
Infantil adreçat a mainada de 3r i 4t. 
de primària. Comentarem els contes 
«Aprenent a llegir», de Lisa Papp i «La 
muntanya de llibres més alta del món» 
de Rocio Bonilla.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 972 24 03 22     

A/e: bibsalt@salt.cat   

CLUBS DE 
LECTURA DE 
NARRATIVA
Dijous 15 d’octubre a les 11.30 h i a
les 19.00 h

Trobada dels Clubs de Lectura 
de Narrativa. Comentarem l’obra 
«Charlotte», de David Foenkinos. Sessions 
dinamitzades per la Mei Serra.

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
T. 972 24 03 22     

A/e: bibsalt@salt.cat   

Biblioteca Iu BohigasBiblioteca Iu Bohigas

Inscripció prèvia obligatòria Inscripció prèvia obligatòria

http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=
http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=
http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=


http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=
http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=
http://bibsalt@salt.cat
mailto:massagran%40salt.cat%20%20?subject=
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Coma Cros
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EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

C/ Major, 164 · T. 972 40 52 95 · A/e: formacio@salt.cat

9
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Les Bernardes
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Coma Cros
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EMO
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EMBA

10
Adreces d’interès

7
Arts Escèniques

Espai Satèl·lit 

MOSSO/A DE 
MAGATZEM 
I MANEIG DE 
CARRETONS, 
APILADORS I 
TRANSPALETES
1, 2, 5, 6, 7 i 8 d’octubre, de 9 h a 14 h  

Formació de 30 hores per tal d’obtenir 
les habilitats en la conducció d’equips 
automotrius en l’entorn logístic. Drets i 
obligacions per garantir la seguretat i la 
salut dins l’organització logística. 

| Activitat gratuïta

| Inscripcions: enviant un correu  
electrònic a formacioemo@salt.cat

| Més informació: 
T. 972 40 52 95 
A/e: formacioemo@salt.cat  
Web: emo.viladesalt.cat/calendari/

Inscripció prèvia obligatòria

9
Joventut

ÍNDEX

RECERCA DE 
FEINA AMB IA  
Del 5 al 9 d’octubre de 9 h a 13 h  

Curs de 20 hores orientat a persones 
que volen millorar la seva estratègia de 
recerca de feina incorporant eines d’in-
tel·ligència artificial. El programa combina 
competències digitals, tècniques de re-
cerca activa i ús pràctic d’aplicacions IA. 
Per optimitzar el CV, preparar entrevistes i 
reforçar la marca personal.

| Activitat gratuïta

| Inscripcions: enviant un correu  
electrònic a formacoemo@salt.cat

| Més informació: 
T. 972 40 52 95 
A/e: formacioemo@salt.cat  
Web: emo.viladesalt.cat/calendari/ 

CONEIX ELS 
RECURSOS DEL 
TERRITORI
Dimarts 6 d’octubre, de 9.30 h a 11.30 h  

Es mostraran els principals recursos 
formatius i laborals de Salt. Es farà una 
visita guiada pel municipi.

| Activitat gratuïta

| Inscripcions: enviant un correu  
electrònic a formacioemo@salt.cat

| Més informació: 
T. 972 40 52 95 
A/e: formacioemo@salt.cat  
Web: emo.viladesalt.cat/calendari/ 

Espai Satèl·lit Aula 10 · Factoria Cultural Coma Cros

mailto:formacioemo%40salt.cat?subject=
http://emo.viladesalt.cat/calendari/
mailto:formacioemo%40salt.cat?subject=
http://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.cpnl.cat/salt 
mailto:formacioemo%40salt.cat?subject=
http://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.cpnl.cat/salt 


mailto:formacioemo%40salt.cat?subject=
http://emo.viladesalt.cat/calendari/
mailto:formacioemo%40salt.cat?subject=
http://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.cpnl.cat/salt 
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_ El Canal
_ La Mirona
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3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros
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EMO
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8
EMBA

10
Adreces d’interès

LA MIRONA: C/ Amnistia Internacional, s/n · T. 972 23 23 75 · www.lamirona.cat
TEATRE DE SALT: C/ Sant Jaume, 6 · T. 972 40 20 04 · www.teatredesalt.com

EL CANAL:  Pl. de Can Patrac, 13 · T. 972 24 91 91 ext. 1203 · www.elcanalsalt.cat

9
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ÍNDEX
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Sala d’acabats (El Canal) La Mirona

MOSTRA DEL PROCÉS 
CREATIU DE 
«FRÁGILES» 
DE LA CIA D’CLICK  
Dijous 1 d’octubre, de 19 a 20 h     

Una proposta de circ contemporani 
de la companyia D’Click que combina 
dansa, circ i teatre físic, amb acrobàcia, 
manipulació d’objectes, màgia, teatre 
gestual i humor. La peça reflexiona sobre 
la productivitat i reivindica el valor d’allò 
que sovint es considera improductiu, a 
través del joc, el risc i l’experimentació. 

| Inscripcions: clicant aquí

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
  T. 972 249 191 ext. 1203  
  A/e: info@elcanalsalt.cat

Sala d’acabats (El Canal)

MOSTRA DEL PROCÉS 
CREATIU DE 
«DIMONIS» 
DE VENTURA     
Dijous 8 d’octubre, de 19 a 20 h  

Una proposta que combina paraula, 
música en directe i participació per 
explorar la relació entre ritual, trobada i 
celebració col·lectiva. A partir de textos 
d’exorcismes de Jacint Verdaguer i d’altres 
veus de la tradició literària catalana, 
el projecte investiga les dimensions 
misterioses, espirituals i dissidents de la 
tradició catalana des d’una perspectiva 
contemporània.

| Inscripcions: clicant aquí

| Activitat gratuïta

| Més informació: 
  T. 972 249 191 ext. 1203  
  A/e: info@elcanalsalt.cat

MIROROCK  
QUIM MANDADO 
+ MINORIA +  
METAL BUSTERS  
Divendres 2 d’octubre a les 20.30 h

Nit de rock i metall en català amb Quim 
Mandado presentant la gira “Obrint 
camí” acompanyat de dues bandes 
emergents.

| Preu: 20 € anticipada / 25 € taquilla

| Més informació:
Web: www.lamirona.cat

Inscripció prèvia obligatòria Inscripció prèvia obligatòria

 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
https://elcanalsalt.cat/agenda/mostra-del-proces-creatiu-de-fragiles-de-la-cia-dclick/
mailto:info%40elcanalsalt.cat?subject=
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
https://elcanalsalt.cat/agenda/mostra-del-proces-creatiu-de-dimonis-de-la-ventura/
mailto:info%40elcanalsalt.cat?subject=
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat


 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat


 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
https://elcanalsalt.cat/agenda/lectura-dramatitzada-de-la-solitud-dels-cossos-celestes-de-didascalia-companyia-de-teatre/
mailto:info%40elcanalsalt.cat?subject=
 https://emo.viladesalt.cat/calendari/
http://www.lamirona.cat
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PROGRAMACIÓ 
TEMPORADA ALTA 2026
Consulta la programació i troba la teva butaca!

| Més informació: 
Web: www.temporada-alta.com/programacio/ 
A/e: info@temporada-alta.com 
  

Clica sobre la imatge  per 
veure tota la programació 

1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

7
Arts Escèniques

8
EMBA

10
Adreces d’interès

9
Joventut

ÍNDEX

https://temporada-alta.com/programacio/
https://temporada-alta.com/programacio/
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1
Activitats Diverses

2
Centre de Recursos 

de la Gent Gran

3
CCC Salt  

Les Bernardes

4
Factoria Cultural

Coma Cros

5
Biblioteques

6
EMO

7
Arts Escèniques

8
EMBA

10
Adreces d’interès

C/ Lluís Moreno s/n · T. 972 24 42 35 · A/e: EMBA@salt.cat

9
Joventut

ÍNDEX



https://www.viladesalt.cat/emba-2025-2026/
mailto:emba%40salt.cat?subject=
https://www.viladesalt.cat/emba-2025-2026/
mailto:emba%40salt.cat?subject=
https://inscripcions2.salt.cat
mailto:emba%40salt.cat?subject=








http://www.donarsang.gencat.cat
https://www.cofgi.org/farmacies/farmacies-de-guardia
https://www.viladesalt.cat/ajuntament/servei-datencio-a-la-ciutadania/adreces-i-telefons-dinteres/
https://www.viladesalt.cat/wp-content/uploads/2021/01/Triptic_NetejadeCarrersSALT.pdf
https://www.cofgi.org/farmacies/farmacies-de-guardia
https://www.viladesalt.cat/ajuntament/servei-datencio-a-la-ciutadania/adreces-i-telefons-dinteres/
https://www.viladesalt.cat/wp-content/uploads/2021/01/Triptic_NetejadeCarrersSALT.pdf
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TEL. 972 24 91 91
PROMOCIODELACIUTAT@SALT.CAT

VOLS APARÈIXER 
A L’AGENDA 
D’ACTIVITATS?
CONTACTA’NS     

mailto:PROMOCIODELACIUTAT%40SALT.CAT?subject=
mailto:PROMOCIODELACIUTAT%40SALT.CAT?subject=


